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Egitim Fakiiltesi
Ozel Egitim Ogretmenligi Program
gorme engelliler icin yapuklar diizenlemelerden dolayy
ENGELSIZ PROGRAM NisANI

oduli almaya hak kazanmisuir,
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Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltes
engellilerle ilgili

E )E ER
konusunda yapmis oldugu diizenlemelerden dol
il Bayrak

almaya hak kazanmisur.

T
Prof. Dr. M.A%Yekta SARAC

YOK Baskani

NN

A4

NN YA AR A

EINIGIE[LIS]i{Z

© ENGELSIZ'in biitiin yayin haklari ‘Dokuz Eyliil Universitesi'ne aittir.
Yazili izin alinmadan kismen veya tamamen higbir yolla kopya edilemez, ¢ogaltilamaz ve dagitilamaz.

Hazirlayan « ENGELSIZ Dokuz Eyliil Koordinatérligti
Katkida Bulunanlar * Prof. Dr. Arzu Geng (Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Fakiiltesi Dekan Vekili), Prof. Dr. Rukiye Giinseli Yildirim (Engelsiz DEU Koordinatorliigu),
Prof. Dr. Sunay Yildirim Dogru (Buca Egitim Fakiiltesi), Prof. Dr. Vesile Yildiz (Buca E§itim Fakiiltesi), Dog. Dr. Meryem Oztiirk Haney (Hemsirelik Fakdiltesi),
Dog. Dr. Yagmur Soylu (Buca Egitim Fakdltesi), Dog. Dr. Zekavet Topgu Kabasakal (Buca Egitim Fakltesi),
Ogr. Gor. Dr. Hanife Ece Ugurlu Akbay (Engelsiz DEU Koordinatérlagti), Ars. Gor. Dr. Filiz Karadag (Engelsiz DEU Koordinatérlugii)
Basim Yeri Dokuz Eylil Universitesi Matbaasi « Basim Adresi DEU Tinaztepe Yerleskesi/ 35390 Buca/ IZMIR + Basim Yili Aralik 2021



ICINDEKILER

YAYIN HAKKINDA

UNIVERSITEMIiZiN ENGELLILERE VERILEN
HiZMETLERLE iLGiLi ALDIGI ODULLER

ENGELSiIZ DOKUZ EYLUL KOORDINATORLUGU'NUN
HiZMETLERI

iSITME ENGELLILER iCiN DUZENLENEN
ETKINLIKLERIMiZ

FAKINDALIK KOSESI

UZMAN GORUSU
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BUNLARI BiLiYOR MUSUNUZ?
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KAREKODLARDA BULUSALIM

ERISILEBILIRLIK CALISMALARIMIZ
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DENEY HAYVANLARI SERTIFIKA PROGRAMI

PANDEMi DONEMINDE AILELERIN VE GENGCLERIN
PSIKOLOJIK iYi OLUSLARINI DESTEKLEME EGIiTiMLERI

ORTAOKUL OGRENCILERINE YONELIK SCRATCH EGITIMI

AYRINTILI BiLGi VE iLETiSIM

S.S. Dokuz Eylul Egitim Ogretim Bilimsel Arastirma Proje ve isletme Kooperatifi
Dokuz Eylul Universitesi RektorlGga Kultur Mahallesi Cumhuriyet Bulvari No:144 Konak/IZMIR
Telefon: 0 (232) 412 11 80 Web: koop.deu.edu.tr




Universite olarak, 6zel gereksinimi olan bireylerin temel egitimden yiiksekdgretime;
calisma hayatindan kamusal sorumluluklara; sanattan spora kadar her alanda ve konuda
yer almalarini destekliyoruz. Proje ve yatirimlarimizi, firsat esitligine olan inancimiz ve

kurumsal ilkelerimiz dogrultusunda engelsiz toplum ve (niversite hedefine uygun olarak
hayata geciriyoruz.

Prof. Dr. Niikhet HOTAR

Rektor




YAYIN HAKKINDA

Amag ve kapsam; Engelsiz Dokuz Eylul Yayini, ulusal ve uluslararasi
boyutta 6zel egitim alaninin gelisimine katkida bulunmayi amaglamaktadir. Bu
amag gergevesinde alanda yasanan problemlerin ¢oziimiine katkida bulunmak
icin bilimsel galismalardan elde edilen bilginin yayilmasina hizmet etmeyi
hedeflemektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin zellikleri, ihtiyaglari ve erisilebilirlik
konularinda toplumda bilgi ve farkindalik eksiklikleri, bu bireylerin sosyal
hayatta bazi sorunlarla karsilasmalarina neden olmaktadir. Bu nedenlerden
yola cikilarak, tniversitemizin “Topluma hizmet" misyonu géz éniinde
bulundurularak, yayinimizin amaci, 6zel gereksinim gruplari hakkinda bilgi

vermek, farkindalik yaratmak, egitimde, sosyal hayatta ve mekéanlarda
saglanmasi gereken erisilebilirlik konusunda bilgi vermek ve bu konularda
Universitemiz tarafindan yapilan faaliyetlerin toplum ile paylasilmasini
saglamaktir. Bu dogrultuda yayinimiz yilda 4 kere olmak tizere 2021 yilindan
itibaren diizenli olarak yayimlanacaktir. Yayinimizda, tniversitemizde yapilan
erisilebilirlik faaliyetlerine, basari saglamis 6zel gereksinimli bireylerle
yapilan roportajlara, her bir 6zel gereksinim grubuna ydnelik toplumun daha
bilingli olmasini saglayacak bilgilere yer verilecektir. Yayinimizin her sayisinda
farkli bir engel grubuna yonelik olarak yapilan galismalar ve bilgilendirmeler
bulunacaktir. Bu amagla ilk sayida isitme yetersizligi konusu ele alinmistir.




UNIVERSITEMIZIN ENGELLILERE VERILEN
HIZMETLERLE ILGILI ALDIGI ODULLER
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Dokuz Eyliil Universitesi Sabanci Kiiltiir Saray:
engellilerle ilgili

MEKANDA ERISIM
konusunda yapmis oldugu dizenlemelerden dolay:
Turuncu Bayrak

almaya hak kazanmisur.

Dokuz Eyliil Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiikseko
engellilerle ilgili

MEKANDA ERISIM

konusunda yapmis oldugu diizenlemelerden dolay:

Turuncu Bayrak
almaya hak kazanmistir.
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Prof. Dr.’ M.AYekta SARAC
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Mekanda Erisilebilirlik (Turuncu Bayrak)

2019-2020 egitim-6gretim doneminde Universitemiz Mekanda Erisilebilirlik kategorisinde Sabanci Kiiltiir Sarayi ve Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Yiksekokulu* olmak lzere iki 8dil kazanmistir.

*(19.11.2021 tarihli Resmi Gazete'de yayinlanan 4821 sayili Cumhurbaskanligi karari ile faktilte olmustur.,)
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DOKUZ EYLUL ONIiVERSITESI
Egitim Fakltesi
Tirkce Ofrermenligi Programi
gorme engelliler icin yapuklan duzenlemelerden dolays
ENGELSIZ PROGRAM NiSANI
oduli almaya hak kazanmiyur,
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DOKUZ EYLOL ONIVERSITESI
Egitim Fakilltesi
Tarih Ogretmenligi Programs
gorme engelliler icin yapuklars dazenlemelerden dolay:
ENGELSiZ PROGRAM NISANI

odiilis almaya hak Kazanmugir.

Prof. Dr. M.A.%rkll SARAG

YOK Baskam
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DOKUZ EYLOL ONIVERSITESI
Egitim Fakilltesi
Ozel Egitim Ogretmenligi Program
gorme engelliler igin yapuklan duzenlemelerden dolayt
ENGELSIZ PROGRAM NiSANI
ddulis almaya hak kazanmisur.
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Engelsiz Program Nisani

2019-2020 egitim-6gretim déneminde Buca Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Ogretmenligi, Tarih Ogretmentligi ve
Tiirkce Ogretmenligi Programlari Engelsiz Program Nisani 6diiliinii almaya hak kazanmustir.
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IZMIR LI ERISILEBILIRLIK IZLEME VE DENETLEME KOMISYONU fk' j
s g e pe inc s Yilve Egitim Fakaltes
Erisilebilirlik Belgesi Dokuz Eylal L":.v.;ﬁ::f::uf'{f,:.u“""" akult
DOKUZ EYLUL UNIVERSITES| SABANCI KULTUR SARAY1 2 L Rt ieil
Dokuz Eyliil Universitesi EGITIMDE ERISI

zmu taribinde bimie 1 Erisilcbiliik Ideme ve

yapmis oldugu den dol
Yesil Bayrak

almaya hak kazanmistr.

Tiirkiye Erigllebilirik Gdulleri “ERISILEBILIR UNIVERSITELER"
rigilebilir oldugu belirlenen kategorisinde iri Oylamasi'inda” kincilige hak kazandiniz
NIV FH\ITI‘\( \.\IMN(I K(Il.Tli’li SARAYI igin Tabrik eder, baganiannizin devamin dileriz.
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j Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani
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Erisebilirlik Belgesi 2020 Tiirkiye Erisebirlirlik Odiilleri Egitimde Erisilebilirlik (Yesil Bayrak)
Universitemiz Sabanci Kiltiir Sarayl, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler 2019-2020 egitim-6gretim déneminde
izmir Valiligi Aile, Calisma ve Sosyal Bakanligi'nin verdigi Turkiye Erisilebilirlik Buca Egitim Fakultesi, Egitimde
Hizmetler il Mudurltgu tarafindan Odiilleri-2020'de tiniversitemiz, Erisim konusunda yapmis oldugu
verilen Erisilebilirlik Belgesi'ni almaya “Erisilebilir Universiteler” kategorisinde dlzenlemelerden dolayi Yesil Bayrak
hak kazanmistir. ikinciligi kazanmistir. almaya hak kazanmistir.




ENGELSiIZ DEU KOORDINATORLUGU’'NUN HiZMETLERI

Engelsiz Dokuz Eylil Koordinatérlig, Universitemiz
biinyesindeki 6zel gereksinimli égrencilerin Universite
ortaminda akademik ve sosyal alanlarda onlar icin engel
teskil eden unsurlari azaltmak ve ortadan kaldirmak amaciyla
birtakim hizmetler ylritmektedir. Bu hizmetlerden biri
akademik uyarlamadir. Akademik uyarlama, 6zel gereksinimli
6grencilerimizin akademik ortamlara erisimini arttirmak
amacityla gereksinim duyduklari diizenlemeleri igermektedir.
Bu dlizenlemeler, akademik ortamlarda gerceklestirilmekte
olan ders, sinav ya da édev uyarlamalarini kapsamaktadir.
Ozel gereksinimli 6grencilerimizin akademik uyarlama
hizmetimizden yararlanmalari igin bu hizmeti talep ettiklerini
belirten ve Engelsiz Dokuz Eylil Koordinatorligi'niin web

I OZEL CEREKSINIMLI GERENCI AKADEMIK UYARLAMA TALEP SURECT

| Ozl gersksinimim var by nedenle
darsve gecerd olacak
l ‘ skadsmik vyarama flep edomum.

Aksdemik uyarlama bizmeti talep
stme dif iniz donemlerds dersinizs giren yeni
Sreim daha Sncekd
taleplerinizden haberdsr olmamalart
nedeniyle akademik uyaramamz
saplmamighr

/mv:“m;dmm.m: formlar

uyarlama
formums her dsnem baznda doldurunuz

Akademik uyarama sbreciniz heniz tamamlanmanmiy
olabilic Bilgi almak igin sngelsizokuzeytul@ dew.adu.ir
=posta adresinden veya agag:daki mumaralardan bilgi

alabilissiniz

Dénem bagnda dersinizi yiriten
Sgratim slamanlan ils g driiparek akademik
vyarlama talebinizia kendisine ulapp
ulagmads 1 konusunda bilgi alinsz.

0.(232) 301 2784-0 (252) 301 27 §7-0 (232) 4121623

Geserli dénamde aldibuniz
tom derslerde ve
sinavlannizda skademik
uyarlamanss yaplacaktsr,

Akademik uyarlama hizmetinin dogru bir sekilde

yiriitiilebilmesi igin 6grencilerimizin takip etmesi gereken

adimlar yukaridaki gibidir.

sayfasinda “Formlar” basligi altinda yer alan Akademik
Uyarlama Hizmeti Bagvuru Forumu'nu her dénem basinda
doldurmalari gerekmektedir. Bu formda, temel olarak 6grenci
bilgileri bélimd, basvuru yapan 6zel gereksinimli 6grencinin
uyarlama talep ettigi dersin ya da derslerin bilgileri b&limd,
6grencinin dersler kapsaminda talep ettigi uyarlamalar
bolimu, 6grencinin sinavlarda talep ettigi uyarlamalar bélimu
ve 8grencinin ddevlerde talep ettigi uyarlamalar bolumu yer
almaktadir ayrica formda 6grencilerimizin uzaktan egitim
slirecinde gereksinim duyabilecekleri uyarlamalar talep
edecekleri bir bélim yer almaktadir.

o~
Akademik Uyarlama Hizmeti Bagurn Formm &grenci
tarafindan web sitesinden (www.engelsiz den_eduo.tr) doldumlor.
A
/- .
Engelsiz DEU Koordinatorligi tarafindan ilgili
Fakillteye YitksekokulaEnstititye yollamr
-

$

£ D gili Fakulte Yiiksekokul Enstitd akademik damsmam tarafindan
doldurul an form e-posta yoluyla Engelsiz Dokuz Exliil
Koordinatarligine yollamr

engelsizdokuzeylul @den edu tr

o

Koordinatorliigiin incelemesinden sonra e-posta yoluyla
Fakiilteye Yiksekokul aEnstititye onay veya dilzenleme talehi
ginderilir.

~

¥

D gili Falkiilte Yikselkokul Enstitt skademik uvyarlamamn son
halini 1slak imzah olarak Engelsiz Doluz Eylil
Koordinatédiigiine ve kurumundaki ilgili §gretim elemanlanna
(ozel gereksinimli dgrencinin derslenne giren & gretim
elemanlanna) iletir.

Ozel gereksinimli 6grencilerimiz akademik uyarlama
hizmetinden faydalanmak amaci ile basvuru yaptiktan
sonra, uyarlama hizmetinin 6grencilerimize saglanmasi

icin takip edilen adimlar yukaridaki gibidir



Isitme Engelliler icin
Diuzenlenen Etkinliklerimiz

ENGELS|Z

3 Mart Diinya Kulak ve isitme Giinii Soylesisi;
“Prof. Dr. Glinay Kirkim”

Video Linki: https://www.youtube.com/watch?v=xXJJ_
c4WRAE

12 Mayis isitme ve Konusma Engelliler Giinii

“Dil ve Konusma Bozukluklarina Dair Toplumda Bilinenler
ve Bilinmeyenler" Konusmaci: Prof. Dr. Giilmira Kuruoglu

Video Linki: https://www.youtube.com/watch?v=64n-
KelL9EB_s

(= 4N
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DOKUZ EVLUL

10 Mayis 2021 “Koklear implantasyon” sunumu.
Tip Fakiltesi Prof. Dr. Enis Alpin Glneri

Tiirk Isaret D Farkindaligy

L

bt 1Ny
23 Eyliil Uluslararasi isaret Dilleri Glinii - A A 5
Dinya Uzerinde isitme yetersizligine sahip 72 milyon birey ken- I %f [ 112012?'_51 ?%201
di aralarinda 300't askin isaret dili ile anlasiyor. Sizi 23 Eylil ’lj ’Ij \ A ’ ’
“Uluslararasi isaret Dilleri Giinii"nde onlarla ayni dili konus- ki
maya ve destek olmaya davet ediyoruz. Dr. Ashi 6nay Akcay
Video Linki: https://www.youtube.com/watch?v=WzngxSfozeY Konusmaci

12 Mayis 2021 “Tiirk isaret Dili Farkindaligi” sunumu.
iktisadi idari Bilimler Fakltesi Dr. Asli Onay Akcay

Jitme engelilericin maske tasanmi
ve kokart tasarim calismasl

12 Mayis 2021

17.00
. Gizem Atmaca
3 Mart Diinya Kulak ve Isitme Giinii Konusmaci
3 Mart Diinya Kulak ve isitme Giinii'nde Farkindaligin Sesi ile _
Hep Birlikte “Yasama Kulak Verelim” 12 Mayis 2021 “Isitme engelliler igin maske tasarimi ve
Video Linki: https://www.youtube.com/watch?v=vpW50- kokart tasarim galigmasi ile farkindalik” sunumu.

6EOVXM&t=12s Egitim Bilimleri Enstitlisi Gizem Atmaca




Dil ve Konusma

Ruhsal ve Duygusal

z Bozukluklar
i 1%
Isitme 29

Yetersizligi
8%

Bozukluklan

f

Diger
2%

FARKINDALIK KOSESI
Isitme Yetersizlikleri

isitme yetersizligi, bireyin isitme diizeneginde olusan bir
sorun nedeniyle isitme duyarliiginin kismen ya da tamamen
kaybi olarak tanimlanmaktadir.

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde isitme yetersizligi
olan bireyin egitsel tanimi “isitme duyarliiginin kismen ya
da tamamen kaybindan dolayi 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey” seklinde ifade edilmistir.

isitme yetersizligi olan gocuklar igin, sadir ve agir derece
isitme yetersizligi seklinde farkli tanimlar da vardir. Sagir
cocuk, isitme cihazi yardimiyla ya da cihaz olmaksizin dile
iliskin bilgileri isitme yetisini kullanarak elde etmesi mimkiin
olmayan bireydir. Agir derecede isitme yetersizligi olan gocuk
ise isitme kalintisina sahip, isitme cihazi yardimiyla dile iliskin
bilgileri edinebilen birey seklinde tanimlanmistir.

Ulkemizde Engelli Saglik Kurulu Raporlari esas alinarak
olusturulan Ulusal Engelli Veri Sisteminde kayitli yetersizligi
olan birey ntifusunun yaklasik % 8 ini isitme yetersizligi olan
bireyler olusturmaktadir.

Veri sisteminde kayitli 6zel gereksinimli bireylerin
yetersizlik turlerine gére dagilimi yukaridaki grafikte yer
almaktadir.

isitme kaybinin derecesine bagli olarak isitme yetersizligine
sahip bireyler giinlik yagsamlarinda iletisimsel sorunlar
yasayabilmektedirler. Bu bireylerin bazilari Tiirk isaret Dili
kullanmakta bazilari ise isitmelerini kolaylastiran cihazlar
kullanmaktadir.

Isitme kaybinin nedenleri dogum éncesi

ve sonrasi sebepler olarak ikiye ayrilir:
Dogum éncesi nedenler:

* Annenin dogum éncesinde gegirdigi
enfeksiyon hastaliklari,

* Anne karninda ¢ocugun kulak yapisinda
gelisimsel kusurlarin meydana gelmesi,

* Annenin kronik rahatsizliginin olmasi,

* Kan (Rh) uyusmazligi,

* Akraba evliligi,

* Hamilelik déneminde kullanilan ilaglar,
* Genetik faktérler

* Dogum sirasinda bebegin oksijensiz
kalmasi, asiri oksijene maruz kalmasi ve
kafa travmalari da isitme kaybina neden
olabilir.




Isitme kaybinin derecesine gére siniflama: Bu siniflama tiirii, odyolojik dederlendirme
ile elde edilen desibel (dB) sonucuna gére gerceklestirilen tibbi degerlendirmeye dayali
siniflamadir. isitme kaybinin derecesine gére siniflamalar asagidaki gibidir:

Iletim tipi igitme kayb
» Dis ve orta kulak problemleri nedeniyle ortaya cikar.

i et S e

b1

+ I¢ kulak ya da i¢ kulaktan beyine giden sinirlerin zedelenmesi sonucu
meydana gelir.

r—

* Hem iletimsel hem de duyusal isitme kayb tiirlerinin bir arada goriilmesidir.

* Merkezi sinir sisteminde meydana gelen zedelenme sonucu ortaya ¢ikar.

* Biyolojik olarak sorun olmamasina ragmen seslerin duyulmamasidir.

Isitme yetersizlikleri olusum yerine gére
Dogum sonrasi nedenler ise siniflama: Bu siniflama tiird, isitme
kaybina neden olabilen zedelenmelerin

* Diiglik dogum agirligi, kulakta olustugu kisma dayali olarak yapilan

« Cocugun ytiksek atesli hastaliklar siniflamadir.

gecgirmesi, - Gok B et SUMe  Kayip derccesi 16-25 dB

* Cocugun dogduktan sonra gecirdigi Hafif derccede isitme kaybi  + Kayp derecesi 26-40 dB

enfeksiyon hastaliklari, | Ortderseme k- Koy s 41550

* Cocugun maruz kalabilecegi travmalar, | Ortwileriderecedeigtme g oy gerecesi 5670 4B
.

* Orta kulak iltihabi, Tleri derecede isitme kayb  + Kayip derccesi 71-90 dB
-

Cﬁkﬂﬁﬂmm « Kayip derecesi 91 dB ve listii

* Yiiksek siddette glirtiltliye maruz kalmasi

da isitme kaybina neden olabilir.




UZMAN GORUSU

Prof. Dr. Enis Alpin GUNERI
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakdiltesi Cerrahi Tip Béliimii
Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi

isitme nasil meydana gelir?

Ses, hava yolu ile iletilen bir enerijidir ve dis kulak yolundan
gecerek kulak zari Uizerinde basing etkisi ile titresim
olusturur. Bu titresim kulak zarindan orta kulak kemikgikleri
vasitasi ile i¢ kulaga aktarilir. Mekanik enerji buradaki sinir
hlcrelerinde elektrik enerjisine donustirdlir ve isitme siniri
yoluyla beyne iletilir.

Dis ve orta kulak kaynakli iletim tipi isitme kayiplarinda ses
bu ortamlarda enerji kaybeder.

isitme organi, yani i¢ kulak, ana karnindaki
3-20. haftalar arasinda olusur. Yani hamileligin
5. Ayinda ana karnindaki bebek sese tepki
verebilmektedir.

Dogumdan sonra normal isiten bir bebek;

* Alti haftada insan sesine farkli tepki
vermeye baslar,

* Alti aylikken dili parga parga hafizasina
kaydetmeye baslamistir,

+ ilk yil gevreden gelen sesli uyaranlari ve
lisani 6grenmekle gecer, kelimeleri, climleleri
anlamaya baslar,

* Bir yasindan sonra kelime haznesi agisindan
belli bir diizeye gelir, konusmaya baslar.

“[sitme kaybi en sik
goriilen dogumsal
hastaliklardan biridir.
Yaklasik olarak her
1000 yeni dogan
bebegin 1-4’linde
gériiliir. Ulkemizde her
yil yaklasik 1.300.000
bebek diinyaya
gelmektedir. Bu da
yilda 1500- 2000 isitme
kayipli bebek doguyor

demektir.”

ic kulak kaynakli kayiplarda ise, isitmeyi saglayan
hiicrelerin sese hassasiyeti azalmistir, isitmeyi saglayacak
sekilde uyarilabilmeleri igin daha ylksek siddette ses
gereklidir.

Cocuklarda isitme kaybinin nedenleri nelerdir?

isitme kayhi en sik gériilen dogumsal hastaliklardan
biridir. Yaklasik olarak her 1000 yeni dogan bebegin 1-4'linde
goriilir. Ulkemizde her yil yaklasik 1.300.000 bebek diinyaya
gelmektedir. Bu da yilda 1500- 2000 isitme kayipli bebek
doguyor demektir.

isitme kayiplari dogum 6ncesi, dogum sirasinda ve dogum
sonrasinda olmak lizere, yasamin (g farkli ddneminde ortaya
cikabilir:

Dogum dncesi donemde; annenin hamileligi sirasinda
etkili olan bazi faktorlerce isitme kaybi ortaya gikar. Bunlar
arasinda en sik genetik sebepler (%30-50) yer alir ve bunun
da nedeni akraba eviligidir. Diger nedenler ise kulaga zarari
olan ilaclarin kullanimi, radyasyona maruz kalma, gebe iken
gegirilen enfeksiyonlar (TORCHS), travma ve bazi sistemik
hastaliklardir.

Dogum sirasi dénemde; diisiik dogum agirlikli bebekler
(1500 gramdan daha az), kan uyusmazligi, kan degisimi,
dogumda oksijensiz kalma, dogum esnasinda kafa travmasi,
yogun bakimda yatma ve enfeksiyonlar etkili olmus olabilir.

Dogum sonrasi donemde; yine enfeksiyonlar, genetik
bozukluklar, kulaga zararli ilag kullanimi, kafa travmalari ve
yUksek siddette sese maruz kalma ile isitme kaybi olusabilir.

Yeni dogan isitme kayiplarinin %90 kadarinda da altta
yatan neden i¢ kulaktaki tlylu hiicrelerin hasari olup, isitme
siniri ile beyindeki isitme merkezleri normaldir.



isitme kaybinin erken dénemde saptanmasi neden gok
6nemlidir?

Bebekler konusmayi, ancak gevrelerinde konusulanlari
duyarak 6grenirler. Bu nedenle isitme kaybi olan bebeklerde
konusma gecikmekte, bozulmakta ve bazen bu gocuklar
hic konusamamaktadirlar. Ozellikle dil gelisiminin olustugu
dénem olan 1-4 yaslari arasinda ortaya cikan isitme kayiplari
mutlaka dikkatle tedavi edilerek izlenmelidir. Zira bu
donemde isitme merkezleri yeterli isitsel uyariya alamazlar
ise, daha sonra uygulanan tedavilerin de konusma gecikmesi
Uzerine yeterli etkileri olmaz.

isitme kaybi 6zellikle konusma ve lisan gelisimi olmak
lzere; gocugun sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimini ciddi
sekilde etkiler. Bu etkilenmenin siddeti de, isitme kaybinin
derecesiyle dogru orantilidir. Kaybin derecesi arttikca,
konusmanin anlasilabilirligi azalir ve ileri kayiplarda
konusma kendiliginden 6grenilemez. Tani konulmadiginda
dil ve lisan gelisimi, psikososyal gelisim, gevreyle uyum,
iletisim ve zekada gecikmeler ve okul basarisinin diismesi
gibi sorunlar ortaya cikar. Tani geciktikgce olumsuz sonuglar
da artar; bu nedenle isitme kaybi olan bebeklerde en kisa
zamanda diizeltici dnlemler alinmalidir. Dogumsal isitme
kayiplarinda, isitmenin ne kadar diizeyde oldugunun hayatin
ilk 3 ayiicinde tespit edilmesi ve en geg 6 aylik olana kadar
uygun yontemle isitmenin saglanmasi gok 6nemlidir.

isitme kaybi konugmayi nasil etkiler?

Dile ve lisan gelisimine ait 6gelerin kazaniminda ilk 3 yas
biiyiik 6nem tasir; Isitme kaybi olan ancak isitme kaybi
saptanamamis gocuklarda bu dénem tedavisiz gegirilirse,
sonraki dénemlerde yapilan tedaviler etkili olmamaktadir. Bu
nedenle problem ne kadar erken dénemde taninir ve gereken
tedavi ve rehabilitasyon programlari uygulanirsa, bu olumsuz
etkiler en aza indirgenebilir. Yenidogan isitme taramalarinda
uyarilmis otoakustik emisyon (OAE) ve isitsel beyin sapi
yaniti (ABR) dlglimleri tek ya da birlikte kullanilmaktadir.

isitme kaybinin gecikmeden taninabilmesi igin
yapilanlar nelerdir?

Bu énemli sorunu ¢gozmek icin yenidogan déneminde
isitme tarama programlari baslatilmistir. Ulkemizde yasa
geregi tim yeni doganlarda dogumdan sonra ilk 1 ay icinde
mutlaka isitme taramasi yapilmasi gereklidir. Yenidogan
isitme taramasinda Otoakustik Emisyonlar ve Otomatize
isitsel beyin sapi cevabi olmak Uzere iki ayri tarama
teknigi kullanilir. Otoakustik emisyon testinde; dis kulak
yolundan gdnderilen bir uyariya cevap olarak olusan ig
kulak yaniti mikrofonla kaydedilerek i¢ kulagin saglam olup
olmadigi dolayli olarak test edilir. Diger tarama testi olan
0ABR testinde ise, isitme siniri ve daha Ust merkezlerce
olusturulan elektriksel aktiviteler kafa derisi Uzerine
yerlestirilen elektrotlarla kaydedilir. Normal bebekler igin;
2448 saatlik iken Oto Akustik Emisyon (OAE) tarama
testi ile isitmenin kontrolU yapilir. Bu testte olumlu yanit
alinamayan bebeklerde 1. ayda ve 2. ayda tekrar OAE tarama
testi uygulanir. Eger bunlardan olumlu cevap alinamiyorsa,
Timpanogram + Beyin sapi odyometrisi (ABR) + Transient
evoked oto akustik emisyon (TEOAE) panelinden olusan daha
ileri isitme tarama testleri yapilir. Yogun bakim servisinde
tedavi ve izlem goren bebekler igin ise; taburcu olmadan

iISITME CiHAZI HANGI
DURUMLARDA KULLANILIR?

Orta derecede (50-70 dB) ve daha fazla
isitme kaybi oldugu saptanan bebeklere, en
kisa zamanda giiglii isitme cihazlar takarak
ses ile tanismalari saglanmalidir. Zira eger
beyin sesi erken donemde tanimaz ise,
daha sonra cesitli yontemlerle verilen ses
uyaranlarina yaniti da yeterli olmayacaktir.
Konusma o6grenildikten sonra olusan
kayiplarda, bazi sesler duyulmasa bile, beyin
bu ses kaybi bosluklarini dolduruldugundan
konusma etkilenmeyebilir.

Fakat bebekler, ancak tiim sesleri
duyabilirlerse konusmayi dogru olarak
égrenebilirler. isitme cihazi takilan bebek,
isitme fonksiyonlari agisindan yakindan
izlenir, eger cihaz ile beklenen yeterli
dlizeyde gelisme saglanirsa bu sekilde
rehabilitasyona devam edilir. Ancak ileri
derecede isitme kayiplarinda ve cihaz ile
yeterli diizeyde dil gelisimi saglanamayan
cocuklarda 1 yas civarinda, en ge¢ 4 yasinda
koklear implantasyon (biyonik kulak)
ameliyati uygulanir.

once ABR tarama testi yapilir. Bu testten olumlu cevap
alinamayan bebeklerde 1. ayda Tanisal ABR testi ve daha
ileri isitme tarama testleri yapilir.

isitme cihazi kullanimi yeterli olmazsa ne yapilabilir?

isitme cihazindan yarar géremeyecek diizeydeki isitme
kayiplarinda ameliyatla yerlestirilen isitme cihazlar
(implante edilen isitme cihazi) veya biyonik kulak ameliyati
(koklear implant) uygulanir. Koklear implantasyon (biyonik
kulak ameliyati), esasen i¢ kulak igine yerlestirilen bir
elektrod ve buna bagli olan bir islemci araciligi ile isitme
sinirinin elektriksel olarak uyarilmasidir.

Koklear implant nedir? isitme cihazindan farki nedir?

Koklear implant Mekanik ses enerjisini elektrik
sinyallerine dénustlren ve bu sinyalleri koklea icine
yerlestirilen elektrodu araciligi ile dogrudan spiral ganglion
noronlarina aktararak seslerin algilanmasini saglayan bir
noroelektronik protezdir. Sesleri akustik olarak giglendirip
kokleaya ileterek isitmeyi arttiran isitme cihazlarinin aksine,
Kl kokleadaki duyu hiicreleri basamagini atlayarak ses
uyarisini dogrudan koklear sinire aktarir. House tarafindan
ilk defa gelistirilen tek kanalli Ki ile, agir isitme kayipli
hastalarda ses algilanmasinda anlamli derecede iyi
sonuglar elde edilerek, itk defa 5 duyudan bir tanesini yerine
koyabilmek mimkin kilinmustir.




Kimlere koklear implant uygulanir?

Her 1000 yenidogandan 1 tanesinde Ki cerrahisi adayi
olacak kadar agir SNiK vardir. Ulkemizdeki yillik canli dogum
oranlari goz 6ntine alindiginda, yilda yaklasik olarak 1300
yenidoganin Ki adayi olmasi beklenir. Yenidogan taramasi
ile erken donemde tani konulmasi ve gerekli tedavilerin
gecikmeden yapilmasi ile Ki ameliyat sayilari giderek
artmaktadir. Giiniimiizde tiim diinyada Ki uygulanan hasta
sayisinin 200,000’ in lzerindedir, ameliyat sayisi 6zellikle
son 20 yilda gogalmis ve Ki diinyanin her yerinde giderek
artan yeni merkezler ve cerrahlar tarafindan uygulanan rutin
bir girisim haline gelmistir.

Koklear implant (biyonik kulak), bilateral ileri- ¢ok ileri
derecede sensdrindral isitme kaybi olan ve en az Ug aylik
stire ile iki tarafli (binaural) isitme cihazi kullanimindan yarar
gormeyen kisilerde uygulanir.

2 yas ve alti cocuklarda, her iki kulakta 90 dB HL'den
daha fazla sensdrindral isitme kaybi varliginda; 2 yas st
cocuklarda ve eriskinlerde her iki kulakta 80 dB'den fazla
veya bir kulakta 70 dB ve daha fazla ve karsi kulakta 90
dB ve daha fazla sensdrindral isitme kaybi varliginda ve
konusmayi ayirt etme skorunun %30'un altinda oldugu
durumlarda koklear implant uygulanir.

Koklear implant kimlerde gecikmeden uygulanmalidir?
Kimlerde bu ameliyat uygulanamaz?

ideal aday, isitme cihazindan yeterince fayda gérmeyen,
postlingual gelisimli bilateral agir isitme kaybi olan eriskin
bir hastadir. Ki uygulanmadan énce gliclii isitme cihazlarinin
yeterli olup olmadigini dederlendirmek igin hasta en az 3 ay
slre ile izlenir.

Vakit kaybetmeden ameliyat yapilmasi gereken durum
menenjit sonrasi gelisen bilateral agir SNIK tablosudur,
bu durumda hizla ilerleyen koklear osifikasyon elektrodun
yerlestirilmesini engelleyecek dereceye gelmeden énce
zaman gegirmeden acilen Ki uygulanir.

Ki endikasyonlari cocuk ve eriskin hastalar icin farkli
olacak sekilde belirlenmistir; 12 ay- 17 yas araligindaki
cocuk adaylarda 90 dB HL' den, 18 yasindan blyik eriskin
adaylarda ise 70 dB HL' den daha kéti bilateral gok ileri
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SNIK bulunmasi ve olgularin en iyi kosullarda bilateral
olarak uygulanan giigli isitme cihazindan az veya hig fayda
goérmedidinin belirlenmesi gerekir. Ulkemizdeki durumda,
Sosyal Guvenlik Kurumu' nun saglik uygulama tebliginde
degisiklik yapilmasina dair 22.06.2012 tarihli tebligine
gore belirli kriterlere haiz kisilerde uygulanmasi halinde Kl
bedellerinin kurumca karsilanmaktadir.

Uygulanamayacagdi durumlar

Koklear agenezi, VIII. sinir aplazisi, Norofibromatosis
(NF) Tip 2 olgulari, koklear nukleusu tutan beyin sapi
lezyonlarinda ve organik beyin disfonksiyonu durumunda Ki
kesinlikle kontrendikedir. Bunlara ek olarak aktif orta kulak
ve mastoid hastaligi varliginda, agir medikal sorunlari olan
kisilerde, ileri mental retardasyon ve psikozda ve 6zellikle
de gercekci olmayan beklentilerin varligi durumunda Ki
uygulanmasi sakincalidir. Koklear osifikasyon, koklear sinir
agenezisi ve bilateral akustik nérinomlu NF tip 2 olgularinda,
eger koklear nukleus ve beyin sapi dlizeyi salim ise beyin
sap! implanti (ABI) uygulanir.

KOKLEAR IMPLANT NASIL CALISIR?

Bir KI' in dis ve ig pargalari vardir, dis pargada sesi
alan mikrofon ve bu sesleri elektriksel sinyallere
déniistiiren konusma islemcisi yer alrr. i¢ parcada
alici-uyarici ile, bununla baglantili olan ve iginde
modeline gore farkli sayida elektrod iceren dizini
vardir. Alici-uyarici mastoidektomi kavitesinin
posterosuperioruna yerlestirilir ve icindeki bir
miknatis araciligi ile dis parga ile temas eder.

Alici- uyariclya bagli olan elektrod dizini fasiyal
resesten orta kulaga, oradan da koklea igine
yerlestirilir. Alici-uyarici araciligi ile, dista yer alan
ses islemcisinin kodlayarak gonderdigi elektriksel
uyarilar elektrodlara iletilerek isitme siniri lifleri
uyarilir ve beyin bu sinyalleri ses olarak algilar. Cok
kanalli elektrodlar kokleanin degisik bolgelerini
uyararak farkli frekanslarin algilanmasini ve
konusmanin anlasilmasini saglarlar.




Koklear implant uygulanmasi sonrasinda isitme,
konusma ve lisan gelisimi nasil seyreder?

Dogumsal isitme kayipli gocuklar erken yasta uygulanan
Ki ile normal yasitlarina esit dil ve konusma gelisim diizeyini
yakalayabilirler. En iyi prognoz 12 ay civarinda implante
edilenlerde gorilur, bu cocuklarin dil ve lisan gelisimi kisa
stirede yasitlarini yakalar ve egitimlerini normal bir sekilde
slrdurebilirler.

Ameliyat 6ncesi degerlendirme siirecinde neler yapilir?

Aday hastanin isitme kaybinin stiresi, fonksiyonel isitme
diizeyi, kronolojik yasi ile dil yasi arasindaki fark, konugsma
ve lisan becerileri, bilissel 6grenme sekli, medikal ve
radyodiagnostik incelemeleri, diger engellilik durumlari,
ailenin sagladigi destek, ailenin yapisi ve beklenti diizeyi,
egitim imkanlari ile sosyal glivenlik ve finansman sorunu
kapsamli olarak degerlendirildikten sonra ameliyat karari
verilir.

Ozetle, kapsamli odyolojik tetkiklerin yani sira, cihazli ve
cihazsiz olarak yapilan isitme testleri ile degerlendirilen
ve isitme cihazindan yeterince yararlanamadigi kabul
edilen aday hastanin genel medikal durumu, KBB muayene
bulgulari ve odyolojik test sonuglari incelenerek gerek
gorulen diger testleri planlanir, ardindan radyodiagnostik
incelemeleri ve psikososyal degerlendirmeleri yapildiktan
sonra uygun gorildigu takdirde hasta ameliyat programina
alinir.

Radyodiagnostik inceleme olarak hem bilgisayarli
tomografi, hem de MRG gereklidir. Temporal kemik BT tetkiki
ile mastoid kemigin havalanmasi, fasiyal sinirin durumu,
orta kulak ve fasiyal reses anatomisi incelenir ve bir koklear
malformasyon olup olmadigi degerlendirilir. MRG ile de,
kokleada osisfikasyon varligi ve VIII. sinirde aplazi veya
hipoplazi bulunup bulunmadigi hakkinda bilgi edinilir, ayrica
beyin sapi ve beyin de degerlendirilir.

Kokleanin bulunmamasi (Michel deformitesi: koklear
aplazi) ve koklear sinir agenezisi Ki cerrahisi igin kesin

kontrendikasyonlardir. Koklear malformasyonlu olgular,
isitme siniri var oldugu stirece Ki' dan yarar gorirler. Ancak
bu olgular icin farkli cerrahi teknikler ve 6zel elektrod
tiplerinin kullanilmasi gerekir. Malformasyonlu olgularda
kokleostomi sonrasi beyin omurilik sivisi (BOS) fiskirmasi
(gusher) ve menenijit riski de daha fazladir.

Ki farkli modelleri bulunmakta, aralarinda fark var
midir?

Ki cihazlarinin aksamlari sik araliklarla giincellenmekte ve
markalarin yeni modellerine yeni isimler verilmektedir; bu
gelismelerin yakin gelecekte Ki uygulanacak olan hastanin
anatomik ve fizyolojik durumuna 6zel olarak Uretilen
cihazlarin gelistirilmesine yol agmasi beklenmektedir.

Diinyada ve lilkemizde halen yaygin kullanimda olan,
farkli firmalR tarafinda tiretilen Ki modelleri bulunmaktadir.
Hastanin durumuna gore en uygun marka ve modele hekimin
karar vermesi uygundur. Esasen islevsel olarak aralarinda
belirgin bir fark yoktur, ancak kosullara gére ameliyat sonrasi
pil ve yedek parga gibi periyodik bakim stirecleri arasinda
bazen farkliliklar bulunabilmektedir.

Ameliyat sonrasi ne zaman duyma baslar?

Ameliyat sonrasi 1. ayda deri 6demi tamamen geriledikten
sonra cihaz aktive edilerek ilk uyarim verilir ve programlama
yapilarak 6mir boyu devam edecek olan rehabilitasyon
stireci baslar.

Ki sonrasi elde edilen fonksiyonel isitme diizeyi bir
cok farkli fiziksel ve psikososyal faktorlerden etkilenir ve
bu nedenle de elde edilen sonuglar bireysel olarak cok
farkliiklar gdsterebilmektedir. Cocuk hastalarda prognozu
etkileyen faktdrler isitme kaybinin baslangig yasi, ilerleme
durumu, kaybin baslangici ile Ki uygulanmasina kadar gecen
slire ve gocugun iginde bulundugu egitim ortamidir. Bunlarin
yani sira aile destegdi, rehabilitasyon programina diizenli ve
etkin bicimde katilma ve diger medikal problemlerin varligi
da basariyi etkiler. Erken yasta implantasyon ile yasitlarina
uygun dil, lisan ve iletisim becerileri hizla elde edilebilir.




Konuk: Dursun GOZEL
Turkiye Glres Milli Takim Sporcusu

ICIMIZDEN BIRIYLE SOHBET

Milli Giiresgi Dursun GOZEL Kimdir?

25.09.1985 Sivas Yildizeli Akéren kéytinde dogan GOZEL
1994 yilinda glrese baslamistir. 1997 yilinda Tirkiye
Sampiyonu olup Sivas glires egitim merkezine yatili olarak
girmeye hak kazanmistir. ilk antrensrii Riza KESER'dir.
ilk uluslararasi miisabakasini 2007 yilinda Ukrayna da
yapilan Avrupa Sampiyonasinda Avrupa Sampiyonu olarak
tamamlamis ve 2008 yilinda Diinya 2.si, 2009 yilinda
Olimpiyat 2.si, 2011 yilinda Avrupa 2.si, 2016 yilinda Diinya
3.s0, 2017 yiinda olimpiyat 3.sii, 2018 yilinda Diinya 3.s(,
2019 yilinda Avrupa 2.si ve son olarak tlkemizde gerceklesen
Dlinya Sampiyonasinda 2021 Diinya Sampiyonu olmustur.
Glres sporundaki kariyerinin yani sira egitim hayatina da
basariyla devam eden GOZEL Cumhuriyet Universitesi Beden
Egitimi Antrenorliik Lisans Bélimi, Cumhuriyet Universitesi
Beden Egitimi Yoneticilik Lisans Bolim, Cumhuriyet
Universitesi Beden Egitimi Pedegojik Formasyon Egitimi
ve Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Spor Bilimleri
Enddstrisi Yiksek Lisans egitimlerini tamamlamis ve
suanda da Aclk 6gretim Sosyal Hizmetler Bélimiine devam
etmektedir. Milli sporcumuz egitim ve spor hayatindaki
bu basarilarini Sivas Genglik Spor il Midirligi'nde giires
antrendri olarak calisarak is hayatina da aktarmistir.

Egitim hayatiniz sliresince 6zel egitim hizmetlerinden
(isaret dili egitimi vb.) yararlandiniz mi? Yararlandiysaniz,
bunlar nelerdi ve sizin hayatinizi nasil etkiledi?
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Diksiyon, dudak okuma ve isaret dili Gizerine egitimler
aldim. Bu egitimler 6zel gereksinimim nedeniyle hayatimi
olumlu anlamda etkiledi.

Ozel gereksinim durumunuzun egitim ve sosyal
hayatinizda sizi bugiine kadar olumlu veya olumsuz nasil
etkiledigini bize kisaca anlatir misiniz?

Normal bir sekilde hayatima devam ettim herhangi olumlu
ya da olumsuz farkli bir durum yasamadim.

Sosyal hayatinizda nasil bir iletisim yolu tercih
ediyorsunuz ve neden bu yolu tercih ediyorsunuz?

Sosyal hayatimda normal bir sekilde sozli olarak iletisim
kuruyorum. Glindelik yasamimda bu konuda zorlanmadigim
icin bu yolu tercih ediyorum.

Ogrencilerim veya arkadaslarimdan isitme engelli
olanlarla ise isaret dili ile iletisim kurmayi tercih ediyorum.

Giires sporundaki kariyerinize nasil basladiginizi ve
nasil bir yol izlediginizi bize kisaca anlatir misiniz?

Babamin beni giires sporuna tesvik etmesi ve bu konuda
beni motive etmesi ile kariyerime baslamis oldum. Gebze
glres kulliblne yatili olarak devam ettim.

Daha sonra Ankara Bliylksehir Belediyesi'ne transfer
oldum. Suanda halen Ankara EGO SPOR adina spor hayatima
devam etmekteyim.



Kariyerinizde 6zel gereksinim durumunuzun sizi olumlu
veya olumsuz nasil etkiledigini ve olumsuz durumlarla
nasil basa giktiginizi anlatir misiniz?

Daha 6nceden de belirttigim gibi bu konuda herhangi
olumsuzluk yasamadim bu konuda kendimi biraz sansli
hissediyorum.

Bugiine kadar yaptiginiz sporda birgok basariniz
oldu. Ancak son olarak en yiiksek basariniz istanbul'da
diizenlenen Giires Sporu Diinya Sampiyonasi’'nda
sampiyon olarak gercgeklestirdiniz. Bu basarinin size
yasattigi duygulardan ve bundan sonraki hedefinizden
biraz bahsedebilir misiniz?

Bu duygular kelimenin tam anlamiyla anlatilmaz yasanir
diyebilirim. Ulkemizin sanli bayradini dalgalandirmak ve
istiklal Marsimizi okutmak benim igin tim madalyalardan
daha 6nemlidir. Suan ki hedefim ise tek eksik altin madalyam
olan Olimpiyat Sampiyonlugudur. 2022 Yilinda Brezilya'da
yapilacak Olimpiyat Sampiyonasinda sampiyon olup
kariyerimi noktalamak ve geri kalan hayatima tlkemize yeni
sampiyonlar yetistirerek devam etmek istiyorum.

isitme yetersizligi olan bir birey olarak, 6zel gereksinimi
olmayan bireyler tarafindan sergilenen destekleyici veya
rahatsiz edici hangi davraniglari gézlemliyorsunuz? Bu
davranislarin nasil olmasini tercih ederdiniz?

GCevremde olumsuz olarak herhangi bir yaklasim
gozlemlemedim aksine daha saygili daha anlayisli bir
tutumla karsilastim.

Spor hayatinizda veya 6zel yasaminizda unutmadiginiz
bir aniniz var mi?

Bu konuda birgok anim var. Fakat bunlardan bir tanesini
anlatmak gerekirse; 2009 yilinda Tayvan'da yapilan
Olimpiyat Sampiyonasinda final maginda 1-0 6nde iken son
7 saniyede rakibime puan vererek sampiyonlugu kaybettim.
Unutamadigim bu anim ile zamanin kiymetini bir kez daha
anlamis oldum.

isitme engelli bir birey olarak bugiine kadar
gergeklestirebildiginiz birgok basaridan bahsettiniz.
Sizin gibi 6zel gereksinimi olan bireylere tavsiyeleriniz
nelerdir?

Pes etmesinler, sunu hicbir zaman unutmasinlar ki gilu
sevmek yetmez, dikeninin acisina katlanmalari gerektir. Azim
daima basariyi pesinde getirir.
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BUNLARI

BILIYOR MUSUNUZ?

- Isitme yetersizligine sahip bireylerle iletisim kurarken
dikkat etmemiz gereken birtakim dogru davranis bigimleri
bulunmaktadir. Bu dogru davranig bigimlerini bilmemiz ve
uygulamamiz, isitme yetersizligine sahip bireylerin topluma
katilimi ve bitlinlesmesini desteklemede énem tasimaktadir.
Bu dogru davranis bigimleri asagida siralanmistir:

- sitme yetersizligi olan bir kisi ile konusacaginiz zaman,
oncelikli olarak o kisinin dikkatini gekmelisiniz. Bunun
icin, bireyin omuzuna hafifge dokunabilir ya da bireyin size
bakmasini saglamak amaciyla elinizle isaret edebilirsiniz.

« [sitme yetersizligine sahip bireyin iletisim kurarken tercih
ettigi yéntemi kendisine sorarak anlamaya calisiniz. isaret
dili araciligr ile anlasmak, resim ya da gizimlerle anlasmak,
jestlerle anlasmak ya da yazili dil kullanarak anlasmak,
isitme yetersizligi olan bireylerin iletisim kurarken tercih
edebilecedi yontemlerdendir.

- sitme yetersizligine sahip kisiyle isaret dili terctimani
araciligiyla iletisim kuruyorsaniz, isaret dilini geviren
tercimana degil, dogrudan isitme yetersizligi olan kisinin
yluzline bakarak konusunuz.

- Isitme yetersizligine sahip bir kisi ile konusurken
bagirmak yerine, yliz ylize bakip normal bir ses tonu ile
konusunuz.

- Isitme cihazinda yliksek sesler parazitli bir hale
donliserek sdylenenleri anlamayi gliclestirebilmektedir. Bu
durumu dikkate alarak, cihaz kullanan isitme yetersizligine
sahip bireyler ile kendileri istemedikge ylksek sesle
konusmayiniz.

- Isitme yetersizligine sahip bazi bireyler dudak
okudugundan, konusurken elinizle agzinizi kapatmak
ya da sakiz cignemek gibi konusmanizin anlasilirigini
zorlastirabilecek hareketler yapmaktan kagininiz. Ayrica,
dudak okuyan isitme yetersizligine sahip bireyle iyi
aydinlatilmis bir ortamda iletisim kurmak, kisinin dudak
okumasini kolaylastiracaktir. Bu nedenle iletisim kurdugunuz
ortamdaki isiklandirmanin dudak okumaya elverisli
oldugundan emin olunuz.

- Isitme yetersizligi olan kisinin soylediklerinizi diistintip
anlamasi igin ona zaman taniyiniz. isitme yetersizligi olan kisi
sizi anlamadiginda ayni ifadeleri tekrar etmek yerine, iletmek
istediklerinizi farkli bir bicimde sdylemeyi deneyiniz. Isitme
yetersizligi olan kisinin iletmek istediklerini anlamadiginiz
zaman ise, anlamig gibi davranmayiniz ve kisiden sdylemek
istedigini farkli bir sekilde ifade etmesini rica ediniz.

« sitme yetersizligi olan gocuklar 0-2 yas déneminde tipik
gelisim gdsteren yasitlari ile ayni gelisimsel basamaklardan
gecmektedir. Ancak ileriki yas donemlerinde isitme
yetersizligi olan cocuklarda denge ve viicut koordinasyonuyla
ilgili becerilerde yetersizlikler gorilebilmektedir.

- Isitme yetersizligi olan gocuklarin %90'1 herhangi bir
isitme problemi yasamayan ebeveynlerin gocuklaridir. Her
1000 bebekten 1 tanesi isitme kaybi ile diinyaya gelmektedir.

+ Dlinya saglik 6rgltu verilerine gore 2050 yilina
gelindiginde tim diinyada 900 milyon insanin isitme kaybi ile
karsi karsiya kalmasi bekleniyor.

+ Dlinyada 466 milyon kisi isitme kaybi yasamaktadir ve
bunlarin 34 milyonu gocuktur.

- Turkiye'de ilk sagirlar okulu 1889 yilinda acilmistir.
1921'de ise ikinci sagirlar okulu olan Ozel izmir Sagirlar-
Korler Okulu agilmistir.

+ BEETHOVEN, isitme yetersizligi oldugu halde en unli
bestesi 9. senfoniyi bestelemistir.

+ THOMAS EDISON, 12 yasinda trende gikan bir yangin
sonucu duyma yetenegini kaybetmistir.

« Kelimeler, duyan bireyler igin harf sembollerinin
birlesiminden ve bu sembollerin konusma dilindeki karsiligi
olan seslerden olugsmaktadir. Ancak, duymayan bir birey igin
harf sembolleri yalnizca yazili sekillerden ibarettir.

- [sitme ve konusma yetersizlikleri olan bireylerin yiizde
50'ye yakini okudugunu anlamakta gliglik gekmektedir

- Isaret dilinin kentlere gére dedisen sivesi vardir.
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ERISILEBILIRLIK CALISMALARIMIZ

Mekéanda Erisilebilirlik

Dokuz Eyliil Universitesi, Yapi isleri Teknik Dairesi Baskanli§i ve Engelsiz Dokuz Eyliil

Koordinatérliigii olarak liniversitemiz 6zel gereksinimli olan 6grencilerimizin, binalara ve

acik alanlara ulasabilmeleri ve bunlari kullanabilmeleri icin calismalar yapmaktadir. Bu

kapsamda 2019-2020 egitim 6gretim déneminde Sabanci Kliltiir Sarayi ve Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Yiiksekokulu, 2020-2021 egitim 6gretim déneminde de Prof. Dr. Fuat Sezgin

Merkez Kiitliiphanesi Mekanda Erisilebilirlik (Turuncu Bayrak) 6dlilii almaya hak kazanmistir.

A. SOSYO-KULTUREL BiNALAR
1. Sabanci Kiiltiir Sarayi

ilk bolimde 518 kisilik Biiytik Salon bulunmaktadir. En
gelismis tekniklerin uygulandigi sahnesi ve genis fuayesi ile
tiyatro, opera, bale, konser ve sergi gibi her tirli kiltirel
ve sanatsal gosterilere olanak saglayabilmektedir. Acilir
kapanir orkestra cukuru, 250 m2 sahne alani, 12x16 metre
sahne boyutlarina sahiptir. Sahneye bagli yiik asansori ve
6x8 metre sinevizyon perdesi ile mizikallerden dev kadrolu
gosterilere kadar gesitli sunumlar igin tim olanaklara
sahiptir.

Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig tarafindan
verilen Erisilebilirlik Belgesi ve Yiksekdgretim Kurulu
tarafindan mekéansal erisilebilirlik alaninda verilen Turuncu
Bayrak'a sahip Sabanci Kiltlr Sarayi'nda gergeklestirilmis
olan erisilebilirlik uygulamalari asagida yer almaktadir.

Binada, yonetmelige uygun olarak 1 adet engelli parki
bulunmakta, Ortopedik engelli bireylerin tekerlekli sandalye
ile binaya erisilebilirligini saglamak (zere, katlara erisilebilir
asansor baglantili ve buton sistemli otomatik kapi teknolojisi
ile calisan giris kapisi ile standartlara uygun rampa
bulunmaktadir.

2. Dokuz Eyliil Universitesi Siirekli Egitim Merkezi
(DESEM)

Universitemiz Rektorligi kamptistinde yer alan DESEM
binasinin iki blytk salonu 6zelligini tasiyan, 374 kisilik 15
Temmuz Sehitler Salonu ile 228 kisilik Bordo Salon hem
salona erisim hem de sahneye erisim konusunda erisilebilir
ozellikte salonlarimizdir.
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3. iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Gok Amagli Aktivite
Merkezi

Universitemizin en kalabalik grenci sayisina sahip
akademik birimi olan iktisadi ve idari Bilimler Fakiltesi'nin
yer aldigi Dokuzgesmeler Kamplsi'nde faaliyet gdsteren
Cok Amacli Aktivite Merkezi'nin (CAM) iki girisi de engelli
erisimine uygun rampalar, hissedilebilir ylzeyler ile
y6nlendirici ve uyarici isaretler ile desteklenmistir.

LELTERVEAMA

4, Art1 Biz Kafe

Engelsiz Dokuz Eylil Koordinatorliglimizin blirosunun
daicinde yer aldigi Buca Egitim Yerleskesinde yer alan
kafeteryamiz, engelli bireylerin Giniversitemiz ve toplumla
buttinlesmesini amaglayan sosyal bir bulusma mekanidir.
Tamamlanmis proje dahilindeki kafeteryamiz kiiresel
salgin strecinin kontrol altina alinmasi ile birlikte yogun bir
katilimla hizmete agilmistir.

Kafeteryamizda erisilebilirlik 6zellikli tuvalet, hissedilebilir
yuzeyler, Braille destekli kat plani, yénlendirme levhalari ve
uyarici isaretler bulunmaktadir.




B. EGiTiM BINALARI
1. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu

Yiksekokul 1995-1996 egitim-6gretim yilinda Tip Fakiltesi
kampusu igindeki yeni binasina tasinmistir.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan mekansal erisime
uygunlugu ile Turuncu Bayrak'a layik gortlen Ylksekokul
bunyesinde erisilebilirlige iliskin uygulamalar sunlardir:

Engelli ulasimina uygun rampa ve Yonlendirici Levha
(Tabela) ve Uyarici isaretler yapildi.

2. Buca Egitim Fakiiltesi Fen Bilimleri Binasi

Fen Bilimleri binasinin girisinde ve zemin katta engelli
erisimine uygun rampalar ile yonlendirici ve uyarici isaretler,
zemin kat plani mevcuttur.

Tum katlara erisimi saglayan merdiven asansor sistemi
mevcut olup engelliler, yaslilar ve cocuklarin saglikli erisimini
saglamak Uzere merdiven tutamaklari bulunmaktadir.

Girisler, Gegit, Hol ve Koridorlar kolay ulasilabilir ve
erisilebilir 6zelliktedir. Binada engelli tuvaletleri mevcut
olup engelli asansoriine ve engelli tuvaletlerine bina igi
yonlendirme tabelalari ile rahatga erisim saglanabilmektedir.

3. Hukuk Fakiiltesi

Engelli ulasimina uygun rampalar ve Yénlendirici ve Uyarici
isaretler mevcuttur.

Girisler, Gegit, Hol ve Koridorlar hissedilebilir yiizey cizgileri
ile desteklenmis kolay ulasilabilir ve erisilebilir 6zelliktedir.
Binada engelli asansori mevcut olup bina i¢i ydnlendirme
tabelalari ile rahatca erisim saglanabilmektedir. Tim
ofislerin levhalari ve asansor digmeleri Braille alfabesiile
desteklenmistir.



4. iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Amfiler Grubu (D1,
D2 ve Okuma Salonu)

Amfiler grubunda Az gorenler igin uyarici cam bantlar
kullanilan amfi girisleri ve Braille alfabesi destekli amfi
tanitim tabelalari mevcuttur.

5. Prof. Dr. Fuat Sezgin Merkez Kiitiiphanesi

Kutlphane binasi girisinde engelli erisimine uygun
rampalar ile yénlendirici ve uyarici isaretler mevcuttur.

Binanin zemin katinda Braille ve kabartma destekli kat
plani yer almakta, her katta yer alan hissedilebilir ylizey
cizgileri ve yonlendirme levhalariyla bina ici mekansal erisim
desteklenmektedir.

Gegit, hol ve koridorlarin engelli erisimine uygun hale
getirildigi binada engelli asansori bulunmakla birlikte
asansor girisi ve ¢ikisi kattaki diger mekanlara erisimi
saglayan hissedilebilir ylizey ve merdiven tutamaklari
bulunmaktadir.

Islak Hacimler konusunda gerekli tedbirler alinmis olup
tuvaletler engelli erisimine uygundur.

6. Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi
(DEUZEM)

Kirmizi bayrak sahibi binanin girisi, hissedilebilir ytizey ile
desteklenen ve engelli erisimine uygun rampalar ile birlikte
yonlendirici ve uyarici isaretler yapild.

Binada her iki katta da kat plani olup Braille alfabesi ile
desteklenmistir.

Islak Hacimler konusunda gerekli tedbirler alinmis olup
binada bulunan tuvaletler engelli erisimine uygundur.

Ayrica 2020 yilinda Sabanci Kiltlr Saray; Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler bakanliginin vermis oldugu Erisilebilirlik
Belgesini almaya hak kazanmistir.

2020 yilinda Universitemiz; Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler bakanliginin vermis oldugu Turkiye Erisilebilirlik
édulleri “Erisilebilir Universiteler” kapsaminda 2. lik dduili
almaya hak kazanmistir.
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HES KODU
NASIL ALINIR?

HAYAT EVE SIGAR UYGULAMASI iLE

uygulamasi tzerinden | |-

THY Ankara ugugu

“HES Kodu islemleri”

“HES Kodu Olustur”
butonuna tiklanir.
Kod kullanim stresi

secilir ve kod olusturulur.

v

-HES KODU NEDIR?-

Hayat Eve Sigar (HES) Kodu,
Kontrolll Sosyal Hayat déneminde ulasim,
kurum ziyareti veya bireysel iletisim gerektiren kamusal alanda
bulunma durumunda COVID-19 acisindan herhangi bir risk tasiyip
tasimadiginizi glvenli sekilde paylasmanizi saglayan ve boylece
salginin takibine destek olan bir uygulamadir.

“Hayat Eve Sigar” Cont| it

boliumune [¢] irilir. | Kotunuz hangi tarihe kadar kullaniabilsin?

Hayat Eve Sigar uygulamasi lizerinden dilediginiz sayida HES Kodu Uretebilir, hangi kodu

hangi kurumla paylastiginizin listesini gérinttleyebilir, dilerseniz iptal edebilir veya

yetkilerini kaldirabilirsiniz.

Kisa mesaj (SMS) gondererek HES Kodu alirken mesajinizin sonunda paylasim siresini
(gln sayisi olarak) belirtmezseniz kodun stresi 1 yil ile sinirli olacaktir. Sag taraftaki SMS

6rnedinde oldugu gibi mesajinizin sonuna paylasim suresi gin sayisinl yazdiginizda ise

HES Kodu, yazdiginiz glin sayisi kadar gecerli olacaktir.

*e-Devlet Kapisi (zerinden de HES Kodu alabilirsiniz.

HES KODU
NASIL ALINIR?

KISA MESAJ (SMS) ILE

HES yazip aralarinda bosluk birakarak sirasiyla
T.C. Kimlik Numarasi, T.C. Kimlik Seri Numarasinin
Son 4 Hanesi ve Paylasim Siiresi (giin sayisi olarak)

yazilir ve 2023’e kisa mesaj (SMS) olarak gonderilir.

HES 12345678901
1232 45

-HES 12345678901

11232 45

T.C. Kimlik Numarasi
T.C. Kimlik Seri Numarasinin Son 4 Hanesi

Paylasim Siiresi (giin sayisi olarak)

‘ HES Kodu hakkinda detayh bilgi almak igin hayatevesigar.saglik.gov.tr web sitesini ziyaret edebilirsiniz. ]
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